Vorlaufiger Zeitplan:

MIWJ| sSD | sib | sC | sic | sB | SiB | SA | SiA
15.45 Er6ffnung
16.00 Sprint2 | Sprintl | Wurf 1 | Wurf 2
(50m) | (50m) | (80 gr.) | (80 gr.)
16.30| Sprint 1 Sprint 2
(100 m) (100 m)
16.45 Wurf 1 | Wurf 2 | Weit3 | Weit4 | Sprint1 | Sprint 2
(80gr.) [(80gr.) | (Zone) | (Zone) | (75 m) (75 m)
17.15 Wurfl | Weit 2 Weit 1
(200 gr.) | (Zone)
17.45 Weit 3 | Weit 4 | Sprintl | Sprint2
(Zone) | (Zone) | (50m) | (50m)
18.00 Weitl | Wurf2 |Wurf1 (200 gr.)
(Zone) | (200 gr.)
18.15 800 m 800 m
18.25 1000 m 1000 m
18.35 800 m 800 m
18.45 1000 m 1000 m
19.30 Ehrungen fur Vereinsmitglieder und Siegerehrungen

Sprint MJ/WJ nur Einlagewettkampf, KEINE Vereinsmeisterschaft

(Stand: 17.8.)




