Jahresbestenliste 2011

der SV Langendreer 04 Leichtathletik €.V stand: 03.11.2011

Manner und Senioren

100 m

Thiemann, Jonas
Neukirchen, Benjamin
Feldbauer, Dennis

200 m
Brunholt, Hans-Hermann

400 m

Thiemann, Jonas
Neukirchen, Benjamin
Feldbauer, Dennis
Stefanski, Rolf

800 m
Stefanski, Rolf

1000 m
Thiemann, Jonas
Stefanski, Rolf

1500 m

Thiemann, Jonas
Neukirchen, Benjamin
Stefanski, Rolf
Feldbauer, Dennis

3000 m
Wosnitza, Raimund-Roman

5000 m

Costa, Julio
Barens, Ulrich
Droste, Thomas

10 km
Costa, Julio

1987
1989
1980

1948

1987

1989

1980
1947

1947

1987
1947

1987

1989
1947

1980

1956

1974
1962
1962

1974

11,94 sek. (-1,2)
12,33 sek. (-0,5)
12,71 sek. (-0,5)

30,45 sek. (-0,2)

54,79 sek.
61,39 sek.
63,29 sek.
77,74 sek.

2:56,35 min.

2:50,90 min.
3:47,01 min.

5:09,49 min.
5:54,76 min.
5:55,66 min.
6:06,44 min.

10:49,82 min.

17:35,0 min.
19:41,7 min.
22:18,74 min.

36:45 min.

17.09. Atwastf.)
17.0%hlen (Westf.)

17.09. eAiWestf.)

28.@adbeck

17.09. Ahlen (\Westf
17.09. AhWegtf.)
17.09. Ahlen tiyes
12.06. Lippstadt

29.05. Recklingten

03.10. Bochum
22.05. Bochum

18.09. Ahlen (iyes

18.09. AhMfestf.)
28.05. Gladbeck

18.09. AhleegiiV)

12.0%rtrbund

29.07. Bochum
29.07. Bochum
28.05. Gladbeck

01.05. Bochum



Wosnitza, Raimund-Roman
Friedrich, Gregor

Foik, Stefan

Stefanski, Rolf

Halbmarathon
Costa, Julio

Loose, Dr. Matthias
Friedrich, Gregor
Foik, Stefan

Marathon
Costa, Julio
Lawalata, Hady

100 km
Lawalata, Hady

Hochsprung
Thiemann, Jonas
Feldbauer, Dennis
Neukirchen, Benjamin

Stabhochsprung
Thiemann, Jonas
Feldbauer, Dennis
Neukirchen, Benjamin

Weitsprung
Thiemann, Jonas
Neukirchen, Benjamin
Thiemann, Jonas
Feldbauer, Dennis

Kugelstol

Feldbauer, Dennis
Thiemann, Jonas
Neukirchen, Benjamin

Diskuswurf
Thiemann, Jonas
Feldbauer, Dennis
Neukirchen, Benjamin

1956
1975
1949
1947

1974
1965
1974

1949

1974
1968

1968

1987
1980
1989

1987
1980
1989

1987
1989
1987
1980

1980
1987
1989

1987
1980
1989

39:15 min.
44:20 min.
45:46 min.
46:11 min.

1:20:17 Std.
1:44:26 Std.
1:44:59 Std.
1:51:18 Std.

2:47:41 Std.
3:27:51 Std.

9:38:37 Std.

1,70 m
1,45m
1,45 m

2,80 m
1,90 m
1,40 m

589 m

5,75 m (-0,4)

5,63 m (+0,9)
5,47 m (+0,5)

9,71 m
9,04 m
7,87 m

28,71 m
23,72 m
19.64 m

01.05. Both

01.05.
19.03.
10.06.

11.09.

04.09.

04.09.
05.06.

09.10.
06.02.

03.07.

18.09.
18.09.

18.09.

17.09.

17.09.
17.09.

03.10.
17.09.
17.09.
17.09.

18.09.
18.09.
18.09.

17.09.

17.09.
17.09.

Bochum
Salzkotten
Oelde

Schermbeck
Bochum
Bochum

Salzkotten

Essen
Bertlich

Bochum

Ahlen (Westf.)
Ahlen (Westf.)
Ahlen (West

Ahlen (Westf.)
Ahlen (Westf.)
Ahlen (West

Bochum

AhM/estf.)

Ahlensfiye
Ahlgegtf.)

Ahlen (Westf.)
Ahlen (Westf.)
Ahlen (West

Ahlen (Westf.)
Ahlen (Westf.

Ahlen (#\Ves



Speerwurf

Thiemann, Jonas
Feldbauer, Dennis
Neukirchen, Benjamin

Mannliche Jugend A

Kugelstol3
Ostkamp, Michael

Diskuswurf
Ostkamp, Michael

Speerwurf
Ostkamp, Michael

Mannliche Jugend B

100 m
Strottchen, Frederik
Gajewski, Simon

200 m
Strottchen, Frederik

400 m
Gajewski, Simon

400 m Hirden
Gajewski, Simon

Hochsprung
Gajewski, Simon

Weitsprung
Gajewski, Simon

1987
1980
1989

1992

1992

1992

1995
1995

1995

1995

1995

1995

1995

41,04 m 18.09.
31,74 m 18.09.
22,87 m 18.09.
8,22 m 07.05.
21,90 m 07.05.
17,18 m 07.05.

12,32 sek. (-0,1)
12,94 sek. (+0,0)

25,05 sek. (-0,2)

59,82 sek.
69,75 sek.
1,67 m 22.05.
5,32 m 03.10.

Ahlen (Westf.)
Ahlen (Westf.

Ahlen ({\Ves

Bochum

Bochum

Bochum

29.@®ecklinghausen
22.05. Reghkhusen

29.0®ecklinghausen

22.05. Recklingbaus

13.06. Recklingbaus

Recklinghausen

Bochum



Kugelstol3

Gajewski, Simon 1995 8,87m 07.05. Bochum
Diskuswurf

Braun, Sebastian 1994  27,80m 17.09. Bochum
Gajewski, Simon 1995 25,49 m 17.09. Bochum
Speerwurf

Braun, Sebastian 1994 41,08 m 17.09. Bochum
Gajewski, Simon 1995 3341m 17.09. Bochum
Schiler M 15

100 m

Loose, Nils 12,43 sek. (+1,0) 03.07. Hagen
Kurpierz, Sven 12,51 sek. (+0,7) 05.06. Rheine
Moller, Maximilian 13,31 sek. (-0,9) 05.06. Rheine
Hemrich, Florian 15,07 sek. (+0,0) 14.05. Witten

Ott, Lukas 15,65 sek. (-1,3)  03.10. Bochum

300 m

Loose, Nils 37,95 sek. 17.07. Recklinghausen
Moller, Maximilian 41,33 sek. 29.05. Recklinghanse
1000 m

Loose, Nils 2:49,53 min. 03.10. Bochum
Moller, Maximilian 3:09,98 min. 03.10. Bochum
Hemrich, Florian 3:33,34 min. 03.10. Bochum

Ott, Lukas 3:46,16 min. 03.10. Bochum

2000 m

Loose, Nils 6:50,38 min. 14.05. Witten
Hemrich, Florian 7:48,41 min. 14.05. Witten

80 m Hurden

Kurpierz, Sven 11,52 sek. (+0,4) 17.07. Recklingesn
Moller, Maximilian 12,77 sek. (-0,1) 03.07. Hagen

Loose, Nils 14,16 sek. (+0,4) 22.05. Recklinghause
Hemrich, Florian 16,46 sek. (+0,0) 14.05. Witten

300 m Hurden
Moller, Maximilian 44,47 sek. 03.09. Hengelo (NL)



Kurpierz, Sven 45,59 sek. 13.06. Recklinghausen

4x100m

Hemrich, Florian (96) — Loose, Nils (96) — 50,08 sek. 02.06. Witten
Moller, Maximilian (96) — Kurpierz, Sven

(96)

3 x1000 m

Kurpierz, Sven (96) — Mdller, Maximilian  10:07,99 min. 02.06. Witten

(96) — Hemrich, Florian (96)

Hochsprung

Kurpierz, Sven 1,75m 03.09. Hengelo (NL)
Moller, Maximilian 1,56 m 05.06. Rheine
Weitsprung

Kurpierz, Sven 6,09 m (+0,6) 10.09. Witten
Moller, Maximilian 4,95 m 03.10. Bochum
Moller, Maximilian 4,82 m (+1,1) 05.06. Rheine
Loose, Nils 4,70 m (+0,1) 14.05. Witten
Hmrich, Florian 3,84 m (+0,1) 14.05. Witten
Ott, Lukas 3,30 m 03.10. Bochum
Kugelstol3

Kurpierz, Sven 11,13 m 10.09. Witten
Diskuswurf

Moller, Maximilian 29,15 m 17.09. Bochum
Speerwurf

Kurpierz, Sven 41,18 m 21.08. Cottbus
Moller, Maximilian 32,85 m 17.09. Bochum
Ballwurf

Hemrich, Florian 42,0 m 14.05. Witten
Loose, Nils 21,5m 14.05. Witten
Vierkampf

Kurpierz, Sven 2160 Punkte 10.09. Witten

(13,01 — 6,09 — 1,64 — 11,13)



Block Sprint/Sprung

Kurpierz, Sven

(12,51 -11,76 — 5,50 — 1,72 — 40,79)
Moller, Maximilian

(13,31 -13,08 - 4,82 - 1,56 — 32,30)

Block Lauf

Loose, Nils

(12,59 — 14,44 - 4,70 — 21,5 — 6:50,38)
Hemrich, Florian

(15,07 - 16,46 — 3,84 — 42,0 — 7:48,41)

Schiler M 13

75 m

Kouakou Noah
Schrubba, Marc Adrian
Kouakou, Noah
Czezynski, David
Uhlenbrock, Thies
Uhlenbrock, Thies

1000 m
Schrubba, Marc Adrian

4XxX75m
Kouakou, Noah (98) — Schrubba, Marc

Adrian (98) — Dapprich, Marvin (99) — Luig,

Jasper (99)

2818 Punkte

2460 Punkte

2165 Punkte

1854 Punkte

9,8 sek. (Hand)
10,32 sek.
10,39 sek.

11,6 sek. (Hand)
11,6 sek. (Hand)
12,01 sek.

3:35,64 min.

43,84 sek.

Kouakou, Noah (98) — Uhlenbrock, Thies 45,0 sek. (Hand)

(98) — Vo3, Florian (99) — Muller, Luca (99)

3 x 1000 m

Schrubba, Marc Adrian (98) — Luig, Jasper 11:21,53 min.

(99) — Kouakou, Noah (98)

Hochsprung
Kouakou, Noah
Schrubba, Marc Adrian

Weitsprung
Kouakou, Noah
Schrubba, Marc Adrian

1,44 m
1,39 m

4,82 m
410 m

05.06. Rheine

05.06. Rheine

14.05. W.itten

14.05. W.itten

09.07.
02.07.
02.07.
09.07.
09.07.
19.06.

Oelde

Witten

Witten

Oelde

Oelde

02.07. Witten

02.06. Witten

09.07. Oelde

02.06. Witten

14.05. Witten
02.07. Witten

02.07. Witten
14.05. W.itten

Gelsenkirchen



Uhlenbrock, Thies
Czezynski, David

Kugelstol3
Schrubba, Marc Adrian

Diskuswurf
Kouakou, Noah

Speerwurf
Kouakou, Noah

Ballwurf

Schrubba, Marc Adrian
Czezynski, David
Uhlenbrock, Thies
Kouakou, Noah

Dreikampf
Uhlenbrock, Thies
(12,01 - 3,78 — 27,5)

Vierkampf
Kouakou, Noah

(10,53 — 4,68 — 1,44 — 32,0)

Schrubba, Marc Adrian

(10,73-4,10-1,32 - 36,0)

Vierkampf Mannschaft

3,78 m
3,58 m

8,97 m

19,06 m

21,50 m

39,5m
35,0m
32,5m
32,0m

951 Punkte

1665 Punkte

1545 Punkte

Kouakou, Noah (1665) — Schrubba, Marc 6132 Punkte

Adrian (1545) — Dapprich, Marvin (1094) —
Muller, Luca (965) — Domnik, Lukas (863)

Schiler M 12

75 m

Vol3, Florian
Vol3, Florian
Dapprich, Marvin
Mdaller, Luca
Domnik, Lukas

11,8 sek. (Hand)
12,37 sek.
12,55 sek.
12,87 sek.
14,02 sek.

19.06. Gelsenkirchen
09.07. Oelde

02.07. Witten

17.09. Bochum

17.09. Bochum

02.07. Witten
09.07. Oelde
09.07. Oelde
14.05. Witten

19.06. Gelsenkirchen

14.05. Witten

14.05. Witten

14.05. W.itten

09.07. Oelde
02.07. Witten
14.05. Witten
14.05. Witten
02.07. Witten



1000 m
Vol3, Florian
Domnik, Lukas

Hochsprung
Dapprich, Marvin
Domnik, Lukas
Mdller, Luca

Weitsprung
Vol3, Florian
Dapprich, Marvin
Mdller, Luca
Domnik, Lukas

Kugelstol
Dapprich, Marvin
Domnik, Lukas

Speerwurf
Dapprich, Marvin
Domnik, Lukas

Ballwurf
Dapprich, Marvin
Domnik, Lukas
Vol3, Florian
Mdller, Luca

Vierkampf
Dapprich, Marvin

(12,55 -3,26 - 1,08 - 27,5)

Miuller, Luca

(12,87 — 3,14 — 1,04 — 19,5)

Domnik, Lukas

(14,90 - 2,88 - 1,04 — 25,5)

Schiler M 11

50 m
Faust, Gero
Eichel, Noah

3:51,59 min.
4:25,70 min.

1,08 m
1,04 m
1,04 m

3,68 m
3,57m
3,33 m
2,88 m

6,66 m
6,11 m

20,74 m
19,26 m

315m
27,5 m
245 m
19.5m

1094 Punkte
965 Punkte

863 Punkte

7,79 sek.
8,00 sek.

22.05.
02.07.

14.05.
14.05.

14.05.

02.07.
02.07.

09.07.

14.05.

17.09.
17.09.

17.09.
17.09.

02.07.
02.07.
09.07.

14.05.

14.05.

14.05.

14.05.

Bochum
Witten

Witten
Witten
Witten

Witten
Witten
Oelde

Witten

Bochum
Bochum

Bochum
Bochum

Witten
Witten
Oelde
Witten

Witten

Witten

Witten

02.07. W.itten
02.07. Witten



Wrobel, Roman 8,13 sek. 03.10. Bochum

Srodka, Dominik 8,71 sek. 14.05. Witten

Brauer, Jannis 8,83 sek. 02.07. Witten
Neuhaus, Magnus 9,23 sek. 14.05. Witten
Helten, Joel 9,82 sek. 02.07. Witten

1000 m

Faust, Gero 3:33,58 min. 02.07. Witten

Brauer, Jannis 3:52,14 min. 02.07. Witten
4x50m

Ernst, Florian (01) — Faust, Gero (00) — 31,78 sek. 02.06. Witten

Dapprich, Robin (01) — Brauer, Jannis (00)

3x 1000 m

Dapprich, Robin (01) — Faust, Gero (00) — 12:09,58 min.

Ernst, Florian (01)

Kulik, Lennart (00) — Srodka, Dominik (00) 43:00,37 min.
Brauer, Jannis (00)

Hochsprung
Faust, Gero
Eichel, Noah

Weitsprung
Faust, Gero
Eichel, Noah
Wrobel, Roman
Neuhaus, Magnus
Brauer, Jannis
Srodka, Dominik
Helten, Joel

Schlagballwurf
Eichel, Noah
Faust, Gero
Srodka, Dominik
Wrobel, Roman
Brauer, Jannis
Helten, Joel
Neuhaus, Magnus

Dreikampf
Faust, Gero

1,32 m
1,10 m

4,24 m
4,03 m
3,76 m
3,49 m
3,33 m
3,32 m
3,00 m

50,0 m
410m
36,5 m
36,0 m
240m
23,5m
22,0m

1092 Punkte

10.09.
02.07.

17.09.
07.05.
10.09.
14.05.
10.09.
14.05.
17.09.

02.07.
07.05.
14.05.
03.10.
02.07.
17.09.
14.05.

14.05.

02.06. Witten

02.06. Witten

Witten
Witten

Bochum
Bochum
Witten

Witten
Witten
Witten
Bochum

Witten
Bochum
Witten
Bochum
Witten
Bochum
Witten

Witten



(7,92 — 4,11 — 41,0)
Eichel, Noah
(8,50 — 3,83 — 45,5)

1029 Punkte

Wrobel, Roman 920 Punkte
(8,32 - 3,76 — 29,5)
Srodka, Dominik 882 Punkte
(8,71 - 3,32 - 36,5)
Brauer, Jannis 753 Punkte
(8,91 - 3,33 - 23,0)
Neuhaus, Magnus 733 Punkte

(9,23 — 3,49 — 22,0)

Dreikampf Mannschaft

Faust, Gero (1092) — Eichel, Noah (1029) -4644 Punkte
Srodka, Dominik (882) — Ernst, Florian (861)

— Dapprich, Robin (780)

Eichel, Noah (1028) — Wrobel, Roman (9204287 Punkte
— Dapprich, Robin (815) — Ernst, Florian

(771) — Brauer, Jannis (753)

Vierkampf

Faust, Gero 1436 Punkte
(8,06 — 4,19 — 1,32 — 36,5)

Eichel, Noah 1186 Punkte

(8,14 — 3,96 — 0,96 — 36,0)

Schiler M 10

50m

Ernst, Florian 8,33 sek.
Krupp, Jan 8,54 sek.
Dapprich, Robin 8,78 sek.
Werner, Dustin 9,04 sek.
1000 m

Dapprich, Robin 3:51,18 min.
Werner, Dustin 3:57,36 min.
Ernst, Florian 4:02,40 min.
Hochsprung

Dapprich, Robin 1,00 m
Weitsprung

Ernst, Florian 3,86 m

14.05.

10.09.

14.05.

10.09.

14.05.

14.05.

10.09.

10.09.

19.06.

02.07.
19.06.
10.09.
02.07.

02.07.
03.10.
02.07.

02.07.

14.05.

Witten

Witten

Witten

Witten

Witten

Witten

Witten

Witten

Gelsenkirchen

Witten
Gelsenkirchen
Witten
Witten

Witten
Bochum
Witten

Witten

Witten



Krupp, Jan 3,55 m
Dapprich, Robin 3,37 m
Werner, Dustin 3,28 m

Schlagballwurf

Dapprich, Robin 37,5m
Krupp, Jan 29,0 m
Ernst, Florian 23,5m
Werner, Dustin 23,0m
Dreikampf

Ernst, Florian 861 Punkte
(8,44 — 3,86 — 23,0)

Dapprich, Robin 815 Punkte
(8,78 — 3,02 — 33,5)

Krupp, Jan 800 Punkte
(8,54 — 3,55 - 21,5)

Schiler M 9

50m

Schwarz, Johannes 9,68 sek.
Fiebach, Frederik 9,73 sek.
Weil3, Leonard 9,96 sek.

4 x50 m
Scholz, Jonas (03) — Dembek, Fabian (03) 37,60 sek.
Weil3, Leonard (02) Rosenbaum, Oliver (03)

Weitsprung

Fiebach, Frederik 3,10 m
Weil3, Leonard 2,90 m
Schwarz, Johannes 2,75 m

Schlagballwurf

Fiebach, Frederik 295 m

Weil, Leonard 205m

Schwarz, Johannes 18,5m
Dreikampf

Weil3, Leonard
(9,96 — 2,46 — 16,5)

482 Punkte

19.06. Gelsenkirchen
02.07. Witten
03.10. Bochum

02.07. Witten

03.10. Bochum
07.05. Bochum
17.09. Bochum

14.05. Witten

10.09. Witten

19.06. Gelsenkirchen

03.10. Bochum
22.05. Bochum
14.05. Witten

02.06. Witten

22.05. Bochum
17.09. Bochum
03.10. Bochum

22.05. Bochum
17.09. Bochum
03.10. Bochum

14.05. W.itten



Schiler M 8

50m

Czesla, Tom
Scholz, Jonas
Rosenbaum, Oliver
Nelken, Timon
Teyke, Tim
Briiggemann, Calvin
Spitz, Phillip

1000 m
Czesla, Tom
Scholz, Jonas
Nelken, Timon

Weitsprung

Czesla, Tom
Scholz, Jonas
Rosenbaum, Oliver
Nelken, Timon
Dombrowski, Nico
Spitz, Phillip
Briiggemann, Calvin

Schlagballwurf
Czesla, Tom
Rosenbaum, Oliver
Scholz, Jonas
Dombrowski, Nico
Briiggemann, Calvin
Nelken, Timon
Spitz, Phillip

Dreikampf

Scholz, Jonas

(9,39 - 2,68 — 16,5)
Briiggemann, Calvin

(10,79 — 1,88 — 14,5)

Nelken, Timon
(10,50 -2,13-9,5)

9,09 sek.
9,39 sek.
10,14 sek.
10,50 sek.
10,59 sek.
10,79 sek.
12,15 sek.

3:57,71 min.

4:21,71 min.

5:16,81 min.

3,05m
2,72 m
2,56 m
2,54 m
2,50m
1,92 m
1,88 m

21,0m
18,5m
17,5m
17,0 m
14,5 m
11,5m
11,0 m

558 Punkte
313 Punkte

306 Punkte

03.10.

10.09.
22.05.

14.05.
03.10.

14.05.

22.05.

03.10.

03.10.

03.10.

03.10.

22.05.
22.05.

03.10.
07.05.
22.05.

14.05.

03.10.

22.05.
22.05.

07.05.

14.05.

03.10.
22.05.

10.09.

14.05.

14.05.

Bochum
Witten
Bochum

Witten

Bochum
Witten

Bochum

Bochum
Bochum
Bochum

Bochum
Bochum
Bochum

Bochum

Bochum

Bochum

Witten

Bochum
Bochum
Bochum

Bochum
Witten

Bochum

Bochum

Witten

Witten

Witten



Frauen und Seniorinnen

800 m
Ly, Le-Chi 1985 2:59,84 min. 22.05. Bochum
10 km
Barens, Silvia 1958 57:58 min. 01.05. Bochum

Weibliche Jugend A

100 m

Grol3, Christina 1992 15,06 sek. (-1,3) 03.10. Bathu
Kugelstol3

GroR, Christina 1992 6,94 m 07.05. Bochum
Speerwurf

GroR, Christina 1992 22,84 m 07.05. Bochum

Schulerinnen W 13

75 m

Zoh, Naomi 10,9 sek. (Hand) 09.07. Oelde

Zoh, Naomi 11,17 sek. 02.07. Witten
Georges, Clara 11,48 sek. 19.06. Gelsenkirchen
Schmidt, Lena 11,62 sek. 19.06. Gelsenkirchen
Miezal, Nathalie 11,97 sek 02.07. Witten

800 m

Georges, Clara 2:53,26 min. 03.10. Bochum
Schmidt, Lena 3:00,8 min. (Hand)9.07. Oelde

Miezal, Nathalie 3:03,78 min. 02.07. W.itten

60 m Hirden

Georges, Clara 12,20 sek. 02.07. Witten
4xXx75m

Zoh, Naomi (98) — Droste, Charlotte (00) — 43,4 sek. (Hand) 09.07. Oelde
Hemrich, Jasmin (99) — Schmidt, Lena (98)



Beermann, Luca (99) — Miezal, Nathalie (98)7,3 sek. (Hand) 09.07. Oelde
— Linke, Celina (98) — Steinke, Michelle (98)

3x800m

Hemrich, Jasmin (99) — Georges, Clara (988:48,64 min. 02.06. Witten
Holtkamp, Meike (99)

Hochsprung

Zoh, Naomi 1,24 m 14.05. Witten

Linke, Celina 1,20 m 02.07. Witten
Georges, Clara 1,20 m 19.06. Gelsenkirchen
Weitsprung

Georges, Clara 4,25 m 19.06. Gelsenkirchen
Schmidt, Lena 4,07 m 09.07. Oelde

Zoh, Naomi 4,00 m 03.10. Bochum
Kugelstol

Georges, Clara 6,27 m 17.09. Bochum
Linke, Celina 5,44 m 02.07. Witten
Schmidt, Lena 4,67 m 02.07. Witten
Steinke, Michelle 4,40 m 02.07. Witten
Speerwurf

Georges, Clara 16,58 m 17.09. Bochum
Schlagballwurf

Steinke, Michelle 29,0 m 02.07. Witten
Georges, Clara 25,5 m 19.06. Gelsenkirchen
Schmidt, Lena 25,0m 19.06. Gelsenkirchen
Linke, Celina 23,5m 02.07. Witten

Zoh, Naomi 20,0 m 14.05. Witten
Dreikampf

Georges, Clara 1195 Punkte 19.06. Gelsenkirchen

(11,48 — 4,25 — 25,5)
Schmidt, Lena 1124 Punkte 19.06. Gelsenkirchen
(11,62 - 3,81 — 25,0)

Vierkampf
Georges, Clara 1510 Punkte 19.06. Gelsenkirchen
(11,48 — 4,25 - 1,20 — 25,5)

Zoh, Naomi 1422 Punkte 14.05. Witten



(11,62 - 3,94 - 1,24 - 20,0)

Schilerinnen W 12

75m

Holtkamp, Meike
Holtkamp, Meike
Hemrich, Jasmin
Beermann, Luca
Falke, Marie

800 m
Holtkamp, Meike
Hemrich, Jasmin

60 m Hiurden
Holtkamp, Meike

Hochsprung

Hemrich, Jasmin
Holtkamp, Meike
Beermann, Luca

Weitsprung
Holtkamp, Meike
Hemrich, Jasmin
Falke, Marie

Kugelstol
Holtkamp, Meike
Hemrich, Jasmin

Diskuswurf
Holtkamp, Meike

Speerwurf
Holtkamp, Meike
Hemrich, Jasmin

Schlagballwurf
Holtkamp, Meike

10,4 sek. (Hand) 09.07. Oelde

10,66 sek. 02.07. Witten
11,64 sek. 02.07. Witten
11,4 sek. (Hand) 09.07. Oelde
12,26 sek. 03.10. Bochum
2:48,70 min. 03.10. Bochum

3:13,9 min. (Han@p.07. Oelde

11,75 sek. 02.07. Witten
1,25 m 02.07. Witten
1,24 m 14.05. Witten
1,14 m 09.07. Oelde
432m 14.05. Witten
3,82m 02.07. Witten
3,64 m 03.10. Bochum
7,44 m 17.09. Bochum
446 m 17.09. Bochum
21,80 m 17.09. Bochum
21,76 m 17.09. Bochum
14,18 m 17.09. Bochum
475 m 02.07. Witten



Hemrich, Jasmin

Dreikampf
Holtkamp, Meike
(10,75 — 4,00 — 36,5)

Vierkampf

Holtkamp, Meike

(10,80 — 4,32 — 1,24 - 40,0)
Hemrich, Jasmin

(11,74 - 3,81 — 1,20 — 21,0)

Schilerinnen W 11

50m

Droste, Charlotte
Steinhauer, Evelyn
Riedel, Sophie

Dosch, Franziska
Nelken, Amelie
Nachtmann, Lara-Marie

800 m
Nachtmann, Lara-Marie

4x50m

29,0 m

1345 Punkte

1753 Punkte

1381 Punkte

7,81 sek.
8,24 sek.
8,54 sek.
8,68 sek
8,69 sek.
8,79 sek.

3:18,05 min.

Riedel, Sophie (00) — Steinhauer, Evelyn (082,45 min.

— Nachtmann, Lara-Marie (00) — Nelken,

Amelie (00)

Hochsprung
Nachtmann, Lara-Marie
Droste, Charlotte

Weitsprung

Droste, Charlotte
Dosch, Franziska
Nachtmann, Lara-Marie
Riedel, Sophie
Steinhauer, Evelyn
Nelken, Amelie

1,19 m
1,09 m

4,06 m
3,57m
3,46 m
3,32 m
3,27m
3,20m

02.07. Witten

19.06. Gelsenkirchen

14.05. Witten

14.05. Witten

02.07. Witten
10.09. Witten
02.07. Witten
03.10. Bochum
03.10. Bochum
10.09. Witten

08.09. Dortmund

02.06. Witten

02.07. Witten
02.07. W.itten

03.10. Bochum
03.10. Bochum
03.10. Bochum
10.09. Witten
03.10. Bochum

17.09. Bochum



Schlagballwurf

Droste, Charlotte 47,0 m
Steinhauer, Evelyn 25,5m
Nachtmann, Lara-Marie 23,0m
Riedel, Sophie 18,0 m
Nelken, Amelie 17,0 m
Dreikampf

Droste, Charlotte 1266 Punkte
(7,98 — 4,04 — 33,5)

Steinhauer, Evelyn 984 Punkte
(8,24 — 3,23 — 20,0)

Nachtmann, Lara-Marie 912 Punkte
(8,89 — 3,01 — 22,0)

Riedel, Sophie 900 Punkte
(8,78 -3,32-17,0)

Nelken, Amelie 802 Punkte

(8,74 — 3,13 — 12,0)

Dreikampf Mannschaft

Droste, Charlotte (1266) — Steinhauer, Evel§843 Punkte
(880) — Nachtmann, Lara-Marie (816) —

Nelken, Amelie (802) — Riedel, Sophie (779)

Vierkampf
Nachtmann, Lara-Marie 1242 Punkte
(8,79 -3,36 — 1,12 — 23,0)

Schulerinnen W 10

50m

Wrobel, Sophie 9,08 sek.
Weitsprung

Wrobel, Sophie 3,01l m

Schlagballwurf
Wrobel, Sophie 21,0m

Schilerinnen W 9

50 m

09.07. Oelde
07.05. Bochum
10.09. Witten

17.09.

17.09.

19.06.

10.09.

14.05.

10.09.

19.06.

19.06.

10.09.

Bochum
Bochum

Gelsenkirchen

Witten

Witten

Witten

Gelsenkirchen

Gelsenkirchen

Witten

03.10. Bochum

03.10.

03.10.

Bochum

Bochum



Cruse, Leonie 8,88 sek.
Domnik, Jana 10,20 sek.
800 m

Cruse, Leonie 3:13,51 min.
4x50m

Hecker, Finja (03) — Ceglarski, Chantal (0289,75 sek.
— Tomanic, Neele (03) — Loose, Birte (03)

Weitsprung
Cruse, Leonie 3,46 m
Domnik, Jana 2,39 m

Schlagballwurf

Cruse, Leonie 19,0 m
Domnik, Jana 120m
Dreikampf

Cruse, Leonie 832 Punkte
(8,88 — 3,16 — 14,5)

Domnik, Jana 528 Punkte

(10,37 — 2,20 — 12,0)

Schulerinnen W 8

50m

Tomanic, Neele 10,56 sek.
Berndt, Katharina 10,86 sek.
Poth, Finia 11,23 sek.
Teyke, Nina 12,61 sek.
800 m

Poth, Finia 4:00,55 min.
Weitsprung

Tomanic, Neele 2,81 m
Agundu, Chika 2,30m
Berndt, Katharina 2,23 m

Schlagballwurf

10.09.
19.06.

03.10.

02.06.

03.10.
19.06.

17.09.
14.05.

10.09.

14.05.

03.10.
14.05.
03.10.
03.10.

03.10.

03.10.
07.05.
14.05.

Witten
Gelsenkirchen

Bochum

Witten

Bochum
Gelsenkirchen

Bochum
Witten

Witten

Witten

Bochum
Witten

Bochum
Bochum

Bochum

Bochum
Bochum
Witten



Tomanic, Neele
Agundu, Chika
Berndt, Katharina

Dreikampf
Berndt, Katharina
(10,86 — 2,23 — 8,5)

145 m
14,0 m
8,5m

438 Punkte

07.05. Bochum
07.05. Bochum
14.05. Witten

14.05. W.itten



