
Jahresbestenliste 2015 

der SV Langendreer 04 Leichtathletik e.V. 

(Stand: 22.10.2015) 
 

Männer und Senioren     

     

100 m     

Gajewski, Simon 1995 11,99s (-1,0) 07.06.. Bochum 

Gniech, Dennis 1990 13,40s (0,0) 12.09. Ahlen (Westf.) 

     

     

200 m     

Gajewski, Simon 1995 24,40s (0,0) 07.06.. Bochum 

     

     

400 m     

Gajewski, Simon 1995 56,42s 12.09. Ahlen (Westf.) 

Gniech, Dennis 1990 65,40s 12.09. Ahlen (Westf.) 

     

     

1500 m     

Gajewski, Simon 1995 5:22,92 min. 12.09. Ahlen (Westf.) 

     

     

110 m Hürden     

Gajewski, Simon 1995 21,63s (0,0) 13.09. Ahlen (Westf.) 

     

     

Hochsprung     

Gniech, Dennis 1990 1,60m 12.09. Ahlen (Westf.) 

Gajewski, Simon 1995 1,60m 12.09. Ahlen (Westf.) 

     

     

Stabhochsprung     

Gajewski, Simon 1995 2,10m 13.09. Ahlen (Westf.) 

     

     

Weitsprung     

Gajewski, Simon 1995 5,79m (1,1) 12.09. Ahlen (Westf.) 

Gniech, Dennis 1990 4,60m (1,0) 12.09. Ahlen (Westf.) 

     

 

Kugelstoß (7,26kg) 

    

Gajewski, Simon 1995 11,04m 12.09. Ahlen (Westf.) 

Gniech, Dennis 1990 8,00m 12.09. Ahlen (Westf.) 

     

M50 (6kg)     

Droste, Thomas 1963 9,73m 01.05. Bochum 

     

     



Diskuswurf (2kg)     

Gajewski, Simon 1995 28,01m 13.09. Ahlen (Westf.) 

     

     

Speerwurf (800g.)     

Gajewski, Simon 1995 40,58m 13.09. Ahlen (Westf.) 

 

 

Zehnkampf 

    

Gajewski, Simon 1995 4384 Pkt. 12./13.09. Ahlen (Westf.) 

(12,33 – 5,79 – 11,04 – 1,60 – 56,42 – 

21,63 – 28,01 – 2,10 – 40,38 – 5:22,92) 

    

     

     

     

Männliche Jugend U20     

     

100 m     

Kurpierz, Sven 1996 12,15s (0,0) 31.05. Bochum 

Loose, Nils 1996 12,20s (0,0) 12.09. Ahlen (Westf.) 

     

     

200 m     

Loose, Nils 1996 22,77s (0,0) 14.05. Münster 

Möller, Maximilian 1996 23,42s (0,1) 25.05. Recklinghausen 

     

     

400 m     

Loose, Nils 1996 49,66s 21.06. Dortmund 

Kurpierz, Sven 1996 59,16s 12.09. Ahlen (Westf.) 

     

     

800 m     

Loose, Nils 1996 1:56,99 min. 21.06. Dortmund 

Böhmer, Jan-Philipp 1997 2:08,55 min. 25.05. Recklinghausen 

     

     

1500 m     

Loose, Nils 1996 4:51,57 min. 13.09. Ahlen (Westf.) 

Kurpierz, Sven 1996 5:55,74 min. 13.09. Ahlen (Westf.) 

     

     

 

Halbmarathon 

    

Hemrich, Florian 1996 1:43:22 Std. 06.09. Bochum 

     

     

110 m Hürden     

Kurpierz, Sven 1996 16,78s (0,0) 25.05. Recklinghausen 

Loose, Nils 1996 19,07s (-0,1) 12.09. Ahlen (Westf.) 

     



     

400 m Hürden     

Möller, Maximilian 1996 63,77s 25.05. Recklinghausen 

     

 

4 x 100 m 

    

Nix, Florian (1996) – Kurpierz, Sven 

(1996) – Möller, Maximilian (1996) – 

Schrubba, Marc-Adrian (1998) 

 45,56s 21.06. Dortmund 

Nix, Florian (1996) – Möller, 

Maximilian (1996) – Hemrich, Florian 

(1996) – Schrubba, Marc-Adrian (1998) 

 46,67s 14.05. Witten 

     

     

3 x 1000 m     

Dapprich, Marvin (1999) – Schrubba, 

Marc-Adrian (1998) – Hemrich, Florian 

(1996) 

 10:12,48 min. 14.05. Witten 

     

     

Hochsprung     

Kurpierz, Sven 1996 1,65m 12.09. Ahlen (Westf.) 

Loose, Nils 1996 1,45m 12.09. Ahlen (Westf.) 

     

     

Stabhochsprung     

Kurpierz, Sven 1996 2,10m 13.09. Ahlen (Westf.) 

Loose, Nils 1996 1,70m 13.09. Ahlen (Westf.) 

 

 

Weitsprung 

    

Kurpierz, Sven 1996 6,09m (0,5) 12.09. Ahlen (Westf.) 

Loose, Nils 1996 5,27m (0,5) 12.09. Ahlen (Westf.) 

     

Ohne Windmessung:     

Kurpierz, Sven 1996 6,16m 31.05. Bochum 

     

     

Dreisprung     

Kurpierz, Sven 1996 13,26m (+1,2) 14.05. Münster 

     

     

 

Kugelstoß (6kg) 

    

Kurpierz, Sven 1996 10,75m 01.05. Bochum 

Loose, Nils 1996 7,65m 12.09. Ahlen (Westf.) 

     

     

Diskuswurf (1,75kg)     

Kurpierz, Sven 1996 24,29m 13.09. Ahlen (Westf.) 

Loose, Nils 1996 17,87m 13.09. Ahlen (Westf.) 



     

     

Speerwurf (800g.)     

Kurpierz, Sven 1996 42,35m 13.09. Ahlen (Westf.) 

Loose, Nils 1996 20,13m 13.09. Ahlen (Westf.) 

     

     

Zehnkampf     

Kurpierz, Sven 1996 4473 Pkt. 12./13.09. Ahlen (Westf.) 

(12,22 – 6,09 – 10,31 – 1,65 – 59,16 – 

17,85 – 24,29 – 2,10 – 42,35 – 5:55,74) 

    

Loose, Nils 1996 3991 Pkt. 12./13.09. Ahlen (Westf.) 

(12,20 – 5,27 – 7,65 – 1,45 – 51,88 – 

19,07 – 17,87 – 1,70 – 20,13 – 4:51,57) 

    

     

     

     

Männliche Jugend U18     

     

100 m     

Schrubba, Marc-Adrian 1998 12,74s (-1,1) 07.06. Bochum 

Voß, Florian 1999 13,34s (-1,1) 07.06. Bochum 

     

     

200 m     

Schrubba, Marc-Adrian 1998 25,21s (-0,1) 25.05. Recklinghausen 

Voß, Florian 1999 27,42s (-2,1) 07.06. Bochum 

     

     

400 m     

Schrubba, Marc-Adrian 1998 59,14s 07.06. Bochum 

Faber, Simon 2000 60,64s 12.09. Ahlen (Westf.) 

Dapprich, Marvin 1999 60,85s 07.06. Bochum 

     

     

1500 m     

Faber, Simon 2000 5:31,57 min. 13.09. Ahlen (Westf.) 

     

     

110 m Hürden     

Voß, Florian 1999 18,60s (0,2) 07.06. Bochum 

Faber, Simon 2000 20,78s (-0,1) 13.09. Ahlen (Westf.) 

     

     

400 m Hürden     

Schrubba, Marc-Adrian 1998 67,72s 25.05. Recklinghausen 

 

Dreisprung 

    

     

Ohne Windmesung:     

Schrubba, Marc-Adrian 1998 10,80m  07.06. Bochum 



Dapprich, Marvin 1999 10,71m 07.06. Bochum 

     

     

Kugelstoß (5kg)     

Dapprich, Marvin 1999 8,46m 01.05. Bochum 

 

 

Speerwurf (700g.) 

    

Dapprich, Marvin 1999 29,55m 01.05. Bochum 

     

     

Zehnkampf     

Faber, Simon 2000 3672 Pkt. 12./13.09. Ahlen (Westf.) 

(13,21 – 5,54 – 8,11 – 1,65 – 60,64 – 

20,78 – 25,69 – 2,10 – 27,11 – 5:31,57) 

    

     

     

     

Männliche Jugend M 15     

     

100 m     

Faber, Simon 2000 13,21s (-0,1) 12.09. Ahlen (Westf.) 

     

     

3 x 1000 m     

Böhmer, Jonas (2001) – Wrobel, 

Roman (2000) – Zandner, Paul (2001) 

 10:43,32min. 14.05. Witten 

     

     

Hochsprung     

Faber, Simon 2000 1,65m 12.09. Ahlen (Westf.) 

     

     

Stabhochsprung     

Faber, Simon 2000 2,10m 13.09. Ahlen (Westf.) 

     

     

Weitsprung     

Faber, Simon 2000 5,54m (1,4) 12.09. Ahlen (Westf.) 

     

     

 

 

Kugelstoß (4kg) 

    

Faber, Simon 2000 8,11m 12.09. Ahlen (Westf.) 

Hassan, Miran 2000 6,75m 01.05. Bochum 

     

     

Diskuswurf (1kg)     

Faber, Simon 2000 25,69 13.09. Ahlen (Westf.) 

     



     

Speerwurf (600g.)     

Faber, Simon 2000 27,11m 13.09. Ahlen (Westf.) 

Hassan, Miran 2000 20,53m 01.05. Bochum 

     

     

     

Männliche Jugend M 14     

     

100 m     

Zandner, Paul 2001 12,98s (0,9) 17.05. Dortmund 

     

     

800 m     

Zandner, Paul 2001 2:14,58 min. 30.08. Hagen 

     

     

2000 m     

Zandner, Paul 2001 7:26,80 min. 17.05. Dortmund 

     

     

80 m Hürden     

Zandner, Paul 2001 14,76s 17.05. Dortmund 

 

 

Weitsprung 

    

     

Ohne Windmessung:     

Zandner, Paul 2001 4,85m 07.06. Bochum 

     

     

Kugelstoß (4kg)     

Böhmer, Jonas 2001 8,98m 07.06. Bochum 

Chryst, Noah 2001 4,81m 01.05. Bochum 

     

     

Diskuswurf (1kg)     

Böhmer, Jonas 2001 25,13m 07.06. Bochum 

Chryst, Noah 2001 13,50m 01.05. Bochum 

     

     

Speerwurf     

Chryst, Noah 2001 14,82m 01.05. Bochum 

     

     

Ballwurf     

Zandner, Paul 2001 46,5m 17.05. Dortmund 

     

     

 

 

    



Block Lauf 

Zandner, Paul 2001 2212 Pkt. 17.05. Dortmund 

(13,30 – 14,76 – 8,81 – 46,5 – 7:26,80)     

     

     

     

Männliche Jugend M 13     

     

3 x 800 m     

Rosenbaum, Oliver (2003) – Best, 

Jannik (2003) – Czesla, Tom (2003) 

 8:26,77 min. 14.05. Witten 

     

     

     

Männliche Jugend M 12     

     

75 m     

Czesla, Tom 2003 11,83s (-1,1) 17.05. Dortmund 

Best, Jannik 2003 11,99s (-1,1) 17.05. Dortmund 

Rosenbaum, Oliver 2003 12,69s (-1,1) 17.05. Dortmund 

     

Ohne Windmessung:     

Rosenbaum, Oliver 2003 12,61s 20.06. Bochum 

     

     

800 m     

Czesla, Tom 2003 2:43,70 min. 20.06. Bochum 

Rosenbaum, Oliver 2003 2:54,40 min. 20.06. Bochum 

     

     

60 m Hürden     

Best, Jannik 2003 12,57s 20.06. Bochum 

     

     

Hochsprung     

Czesla, Tom 2003 1,32m 20.09. Witten 

Best, Jannik 2003 1,24m 20.09. Witten 

Rosenbaum, Oliver 2003 1,08m 17.05. Dortmund 

 

 

Weitsprung 

    

Best, Jannik 2003 3,97m 20.09. Witten 

Czesla, Tom 2003 3,84m 20.06. Bochum 

Rosenbaum, Oliver 2003 3,32m 17.05. Dortmund 

     

     

Kugelstoß (3kg)     

Czesla, Tom 2003 6,75m 20.06. Bochum 

Rosenbaum, Oliver 2003 5,53m 01.05. Bochum 

Teyke, Tim 2003 5,45m 01.05. Bochum 

     



 

 

Diskuswurf (0,75kg) 

    

Czesla, Tom 2003 15,07m 01.05. Bochum 

Rosenbaum, Oliver 2003 14,63m 01.05. Bochum 

     

     

Speerwurf (400g.)     

Rosenbaum, Oliver 2003 18,39m 01.05. Bochum 

Czesla, Tom 2003 17,32m 01.05. Bochum 

Teyke, Tim 2003 11,00m 01.05. Bochum 

     

     

Ballwurf (200g.)     

Czesla, Tom 2003 37,0m 20.09. Witten 

Rosenbaum, Oliver 2003 30,5m 20.06. Bochum 

Best, Jannik 2003 30,0m 17.05. Dortmund 

     

     

Vierkampf     

Czesla, Tom 2003 1420 Pkt. 20.09. Witten 

(11,84 – 3,81 – 1,32 – 37,0)     

Best, Jannik 2003 1330 Pkt. 20.09. Witten 

(12,03 – 3,97 – 1,24 – 30,0)     

Rosenbaum, Oliver 2003 1095 Pkt. 17.05. Dortmund 

(12,69 – 3,32 – 1,08 – 28,0)     

     

     

     

Männliche Kinder M 11     
     

50 m     

Seidenstücker, Elias 2004 8,52s 20.06. Bochum 

Köhler, Johannes 2004 8,82s 20.09. Witten 

Stratmann, Malte 2004 8,94s 23.08. Witten 

     

     

800 m     

Seidenstücker, Elias 2004 2:55,10 min. 20.06. Bochum 

     

     

Hochsprung     

Stratmann, Malte 2004 1,16m 20.09. Witten 

Köhler, Johannes 2004 1,12m 20.09. Witten 

     

     

Weitsprung (Zone)     

Köhler, Johannes 2004 3,64m 20.09. Witten 

Stratmann, Malte 2004 3,45m 23.08. Witten 

     

     



Schlagballwurf (80g.)     

Köhler, Johannes 2004 33,0m 20.09. Witten 

Stratmann, Malte 2004 25,5m 23.08. Witten 

     

     

Dreikampf     

Stratmann, Malte 2004 787 Pkt. 23.08. Witten 

(9,07 – 3,15 – 30,0)     

     

     

Vierkampf     

Köhler, Johannes 2004 1155 Pkt. 20.09. Witten 

(8,82 – 3,64 – 33,0 – 1,12)     

Stratmann, Malte 2004 1017 Pkt. 20.09. Witten 

(9,04 – 3,22 – 22,5 – 1,16)     

     

     

     

Männliche Kinder M 10     
     

50 m     

Theißen, Dylan 2005 8,61s 20.06. Bochum 

     

     

Hochsprung     

Theißen, Dylan 2005 1,16m 20.06. Bochum 

     

     

Weitsprung (Zone)     

Theißen, Dylan 2005 3,45m 20.06. Bochum 

     

     

Schlagballwurf (80g.)     

Theißen, Dylan 2005 26,5m 23.08. Witten 

     

     

Dreikampf     

Theißen, Dylan 2005 752 Pkt. 23.08. Witten 

(9,13 – 3,23 – 26,5)     

     

     

Vierkampf     

Theißen, Dylan 2005 1053 Pkt. 20.09. Witten 

(8,69 – 3,45 – 25,0 – 1,08)     

     

     

     

Männliche Kinder M 8     

     

50 m     

Köhler, Julius 2007 9,69s 20.09. Witten 



     

     

Weitsprung     

Köhler, Julius 2007 2,60m 20.09. Witten 

     

     

Schlagballwurf (80g.)     

Köhler, Julius 2007 21,0m 20.09. Witten 

     

     

Dreikampf     

Köhler, Julius 2007 571 Pkt. 20.09. Witten 

(9,69 – 2,60 – 21,0)     

     

     

     

Frauen und Seniorinnen     

     

100 m     

Groß, Christina 1992 15,49s (0,0) 12.09. Ahlen (Westf.) 

     

     

400 m     

Groß, Christina 1992 86,16s 12.09. Ahlen (Westf.) 

     

 

100 m Hürden 

    

Groß, Christina 1992 21,97s (-0,2) 13.09. Ahlen (Westf.) 

     

     

Hochsprung     

Groß, Christina 1992 1,20m 12.09. Ahlen (Westf.) 

     

     

Stabhochsprung     

Groß, Christina 1992 1,40m 13.09. Ahlen (Westf.) 

     

     

Weitsprung     

Groß, Christina 1992 4,14m (1,1) 12.09. Ahlen (Westf.) 

     

     

Kugelstoß (4kg)     

Groß, Christina 1992 6,41m 12.09. Ahlen (Westf.) 

     

     

Diskuswurf (1kg)     

Groß, Christina 1992 16,03m 13.09. Ahlen (Westf.) 

     

     

Speerwurf (600g.)     



Groß, Christina 1992 26,14m 01.05. Bochum 

     

     

     

Weibliche Jugend U20     

     

Kugelstoß (4kg)     

Heil, Johanna 1996 7,87m 01.05. Bochum 

     

     

     

Weibliche Jugend U18     

     

100 m     

Holtkamp, Meike 1999 13,61s (0,9) 23.05. Gladbeck 

Brunkow, Nina 1998 14,93s (0,1) 25.05. Recklinghausen 

     

     

200 m     

Uszball, Hannah 1998 29,89s (0,4) 25.05. Recklinghausen 

     

     

4 x 100 m     

Uszball, Hannah (1998) – Holtkamp, 

Meike (1999) – Georges, Clara (1998) – 

Brunkow, Nina (1998) 

 55,54s 14.05. Witten 

     

     

Kugelstoß (3kg)     

Holtkamp, Meike 1999 9,83m 01.05. Bochum 

Georges, Clara 1998 6,99m 01.05. Bochum 

     

     

Diskuswurf (1kg)     

Holtkamp, Meike 1999 28,89m 21.06. Dortmund 

Uszball, Hannah 1998 19,01m 01.05. Bochum 

Georges, Clara 1998 15,01m 01.05. Bochum 

     

     

Speerwurf (500g.)     

Holtkamp, Meike 1999 31,30m 01.05. Bochum 

     

     

     

Weibliche Jugend W 15     

     

300 m     

Fischer, Annika 2000 47,02s 07.06. Bochum 

     

     



Kugelstoß (3kg)     

Klewinghaus, Lea 2000 5,77m 01.05. Bochum 

     

     

Diskuswurf (1kg)     

Büscher, Lara-Marie 2000 18,76m 01.05. Bochum 

     

     

     

Weibliche Jugend W 14     

     

Kugelstoß (3kg)     

Klewinghaus, Katrin 2001 6,47m 01.05. Bochum 

     

     

Diskuswurf (1kg)     

Klewinghaus, Katrin 2001 13,68m 01.05. Bochum 

     

     

Speerwurf (500g.)     

Klewinghaus, Katrin 2001 13,73m 01.05. Bochum 

     

     

     

Weibliche Jugend W 13     

     

75 m     

Ryll, Sarah 2002 10,67s 20.06. Bochum 

     

     

3 x 800 m     

Ryll, Sarah (2002) – Reichert, Paula 

(2003) – Sewitza, Miriam (2003) 

 9:09,75 min. 14.05. Witten 

     

     

Weitsprung     

Ryll, Sarah 2002 4,01m 20.06. Bochum 

     

     

     

 

 

Weibliche Jugend W 12 

    

     

Kugelstoß (3kg)     

Sewitza, Miriam 2003 4,55m 01.05. Bochum 

Reichert, Paula 2003 3,82m 01.05. Bochum 

Teyke, Nina 2003 3,60m 01.05. Bochum 

     

     



Speerwurf (400g.)     

Sewitza, Miriam 2003 11,90m 01.05. Bochum 

     

     

     

Weibliche Kinder W 11     
     

50 m     

Suthoff, Linda 2004 8,80s 20.09. Witten 

Bodenschatz, Yola 2004 10,46s 20.09. Witten 

     

     

Hochsprung     

Suthoff, Linda 2004 1,12m 20.09. Witten 

     

     

Weitsprung     

Suthoff, Linda 2004 3,37m 23.08. Witten 

Bodenschatz, Yola 2004 2,68m 20.06. Bochum 

     

     

Schlagballwurf (80g.)     

Bodenschatz, Yola 2004 23,0m 20.09. Witten 

Suthoff, Linda 2004 21,5m 23.08. Witten 

     

     

Dreikampf     

Suthoff, Linda 2004 937 Pkt. 23.08. Witten 

(9,07 – 3,37 – 21,5)     

Bodenschatz, Yola 2004 714 Pkt. 20.09. Witten 

(10,46 – 2,45 – 23,0)     

     

     

 

 

 

 

 

 

 

4 x 50 m 

    

Best, Elina (2006) – Bögel, Elina (2005) 

– Reichert, Elisa (2005) – 

Schützenhofer, Kiara (2005) 

 33,60s 14.05. Witten 

Bodenschatz, Yola (2004) – Rohde, 

Madeleine (2005) – Schulze-

Schlichtegroll, Charlotte (2005) – 

Suthoff, Linda (2004) 

 36,97s 14.05. Witten 

     

     

3 x 800m     



Best, Elina (2006) – Suthoff, Linda 

(2004) – Reichert, Elisa (2005) 

 10:14,18 min. 14.05. Witten 

Schützenhofer, Kiara (2005) – Rohde, 

Madeleine (2005), Schulze-

Schlichtegroll, Charlotte (2005) 

 10:54,89 min. 14.05. Witten 

     

     

     

Weibliche Kinder W 10     
     

50 m     

Bögel, Emilia 2005 8,90s 23.08. Witten 

Rohde, Madeleine 2005 9,53s 20.06. Bochum 

Schulze-Schlichtegroll, Charlotte 2005 9,56s 20.09. Witten 

     

     

800 m     

Rohde, Madeleine 2005 3:25,80 min. 20.06. Bochum 

     

     

Hochsprung     

Bögel, Emilia 2005 1,12m 20.09. Witten 

     

     

Weitsprung (Zone)     

Bögel, Emilia 2005 3,55m 23.08. Witten 

Schulze-Schlichtegroll, Charlotte 2005 3,11m 20.06. Bochum 

Rohde, Madeleine 2005 3,00m 23.08. Witten 

Reichert, Elisa 2005 2,95m 01.05. Bochum 

     

 

Schlagballwurf (80g.) 

    

Bögel, Emilia 2005 28,0m 23.08. Witten 

Schulze-Schlichtegroll, Charlotte 2005 20,0m 20.09. Witten 

Reichert, Elisa 2005 17,5m 01.05. Bochum 

Rohde, Madeleine 2005 16,0m 23.08. Witten 

     

     

 

 

Dreikampf 

    

Bögel, Emilia 2005 1051 Pkt. 23.08. Witten 

(8,90 – 3,55 – 28,0)     

Schulze-Schlichtegroll, Charlotte 2005 837 Pkt. 20.09. Witten 

(9,56 – 3,08 – 20,0)     

Rohde, Madeleine 2005 770 Pkt. 23.08. Witten 

(9,58 – 3,00 – 16,0)     

     

     

Vierkampf     

Bögel, Emilia 2005 1231 Pkt. 20.09. Witten 



(8,99 – 3,43 – 23,0 – 1,12)     

     

     

     

Weibliche Kinder W 9     

     

50 m     

Best, Elina 2006 8,62s 20.09. Witten 

Bodenschatz, Elin 2006 9,97s 20.06. Bochum 

     

     

Weitsprung (Zone)     

Best, Elina 2006 3,21m 20.09. Witten 

Bodenschatz, Elin 2006 2,65m 23.08. Witten 

     

     

Schlagballwurf (80g.)     

Best, Elina 2006 21,5m 20.09. Witten 

Bodenschatz, Elin 2006 17,0m 20.06. Bochum 

     

     

Dreikampf     

Best, Elina 2006 960 Pkt. 20.09. Witten 

(8,62 – 3,21 – 21,5)     

Bodenschatz, Elin 2006 697 Pkt. 23.08. Witten 

(10,04 – 3,65 – 17,0)     

     

     

     

Weibliche Kinder W 8     

     

Weitsprung (Zone)     

Brosch, Marie 2007 2,47m 01.05. Bochum 

     

     

Schlagballwurf (80g.)     

Brosch, Marie 2007 12,5m 01.05. Bochum 

     

 


